
Témoignage :  Juge Arbitre => Jérémy
• Qui es-tu ? 

Moi c’est Jérémy SIROUX, j’ai 26 ans et je suis dans le monde du badminton depuis plus 10 ans 
maintenant. Plusieurs casquettes m’animent dans ce sport : je suis à la fois joueur, président de 
club (CUC Badminton) depuis 3 ans et Juge-Arbitre de Ligue Certifié (bientôt fédéral).

• Pourquoi es-tu devenu Juge Arbitre ? 
Si j’ai commencé dans le juge-arbitrage, c’était au début en raison d’une douleur persistante qui m’a 
contraint à diminuer la pratique. Mordu de bad, j’ai quand même voulu garder un lien, donc 
quelques formations plus tard et hop j’avais le maillot rouge sur le dos.
• Pourquoi avoir continué et pourquoi je reste JA ?
J’adore ressentir le challenge, la pression, d’être au cœur de l’organisation d’une compétition et je 
suis un fan de la coordination et d’organisation d’événements. J’essaye donc d’être un vrai binôme 
et une épaule sur laquelle le club peut s’appuyer pour aider à l’organisation de sa compétition dans 
les meilleures conditions, afin que les joueurs soient satisfaits !
J’ai aujourd’hui comme ambition d’aller à l’international pour ressentir encore plus ce challenge !
Mon petit plaisir : accompagner et conseiller les organisateurs pour faire monter en gamme leur 
tournoi d’année en année.

• Où trouver des informations ? 
Sur le site Fédéral : www.ffbad.org
Dans la rubrique : Se Former/Être Officiel Technique / Devenir 
Juge Arbitre

• En quoi consiste la formation ? 

La formation dure 1 journée de théorie + un stage pratique. 
Il faut au préalable avoir validé les formations
GEO niveaux 1 et 2. 

• Que dirais-tu à une personne qui hésite à être Juge Arbitre ? 
Passer de l’autre côté du décor permet de comprendre tous les rouages d’une 
compétition, qu’on ne voit pas forcément quand on est joueurs, et cela aide aussi à 
l’apprentissage des règles.
Mais avant tout ça, c’est rencontrer des personnes géniales absolument partout, liées à 
une même passion, et de voir le bad au plus près en étant vraiment au cœur de l’action

Et puis, ça aide forcément ton club ! Fonce !


